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Расписание занятий группы раннего возраста «Эколята»  

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Образовательная область, 

образовательная деятельность с 

детьми 

Время Продолжительно

сть 

Понедельник ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура 

 

9.00 - 9.10 

 

10 минут 

 

ОО – Познавательное развитие 

ОД – Развитие познавательно-

исследовательской деятельности; 

Ознакомление с предметным 

окружением; 

Ознакомление с миром природы; 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

 

9.25 - 09.35 

 

 

10 минут 

 

Вторник ОД – Музыкальная деятельность  

9.00 - 9.10 

 

10 минут 

 

ОО – Речевое развитие 

ОД – Развитие речи: формирование 

словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная 

речь. 

 

 

9.25 - 09.35 

 

10 минут 

 

Среда ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура 

 

9.00 - 9.10 

 

10 минут 

Речевое развитие: 

художественная литература 

 

9.25 - 09.35 

 

10 минут 

 

Четверг ОД – Музыкальная деятельность  

9.00 - 9.10 

 

 

10 минут 

 

ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Изобразительная деятельность: 

рисование 

 

9.25 - 09.35 

 

10 минут 

 

Пятница ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Изобразительная деятельность: 

лепка 

 

9.00 - 9.10 

 

10 минут 
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Расписание занятий группы раннего возраста «Мастерята»  

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Образовательная область, занятия с 

детьми 

Время Продолжительн

ость 

Понедельник  ОО - Познавательное развитие 

Занятие - Формирование элементарных 

математических представлений; 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности 

 

 

9.00 – 9.10 

 

 

10 мин 

ОО –Физическое развитие  

Занятие - Физическая культура 

 

9.20 – 9.30 

 

 

10 мин 

Вторник   ОО - Художественно-эстетическое  

развитие 

Занятие - Музыкальная деятельность 

 

9.15 – 9.25 

 

10 мин 

 

 

 

ОО - Речевое развитие 

Занятие – Развитие речи: формирование 

словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная 

речь 

 

9.35 – 9.45 

 

 

10 мин 

Среда  ОО - Речевое развитие 

Занятие – Художественная литература 

 

 

9.00 – 9.10  

 

 

 

10 мин 

 

ОО - Физическое развитие 

Занятие - Физическая культура 

 

9.20 – 9.30 

 

 

10 мин 

 

Четверг  ОО - Художественно-эстетическое  

развитие 

Занятие - Изобразительная 

деятельность: рисование  

 

 

9.00 -9.10 

 

 

10 мин 

ОО – Художественно-эстетическое  

развитие 

Занятие – Музыкальная деятельность 

 

9.20 – 9.30 

 

10 мин 

Пятница  ОО - Художественно-эстетическое  

развитие 

Занятие - Изобразительная 

деятельность: лепка 

 

9.00 – 9.10 

 

10мин 
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Расписание занятий второй младшей группы «Строители»  

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время Продолжит

ельность 

Понедельник   

ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура (бассейн) 

 

9.00 - 9.35 

(1 подгруппа) 

 

15 минут 

 

ОО – Познавательное развитие  

ОД – Развитие познавательно-

исследовательской деятельности/ 

Ознакомление с предметным окружением/ 

Ознакомление с миром природы. 

 

 

9.45 – 10.00  

 

15 минут 

 

Вторник   ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Изобразительная деятельность: 

лепка/аппликация. 

 

9.00 - 9.15 

 

15 минут 

 

ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Музыкальная деятельность 

 

9.35 - 09.50 

 

15 минут 

 

Среда  ОО – Познавательное развитие 

ОД – Формирование элементарных 

математических представлений   

 

9.00 - 9.15 

 

15 минут 

ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура   

 

 

9.40 – 9.55 

 

15 минут 

 

Четверг  ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура (бассейн) 

 

 

9.00-9.35 

(2 подгруппа) 

 

15 минут 

 

ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Музыкальная деятельность 
 

 

9.50 – 10.05 

 

 

15 минут 

 

ОО – Речевое развитие  

ОД – Развитие речи: формирование 

словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная 

речь/Художественная  

литература. 

 

 

10.15 – 10.30 

 

15 минут 

 

Пятница ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура   

 

9.00-9.15 

 

15 минут 

ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Изобразительная деятельность:  

Рисование. 

 

 

9.30 - 9.45 

 

 

 

15 минут 
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Расписание занятий средней группы «Спортсмены»  

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Образовательная область, 

образовательная деятельность с детьми 

Время Продолжит

ельность 

Понедельник  ОО – Познавательное развитие  

ОД – Развитие познавательно-

исследовательской деятельности/ 

Ознакомление с предметным 

окружением/ Ознакомление с  миром 

природы 

 

9.00 - 9.20 

 

20 минут 

 

ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура 

9.40 – 10.00 

 

 

20 минут 

 

Вторник   ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Изобразительная деятельность: 

рисование 

 

9.00 - 9.20 

 

20 минут 

 

ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Музыкальная деятельность 

 

10.00-10.20 

 

20минут 

 

Среда  ОО – Познавательное развитие 

Занятие – Формирование элементарных 

математических представлений 

 

9.00 -9.20 

 

20 минут 

ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура   
 

 

10.05-10.25 

 

20 минут 

 

Четверг  ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Изобразительная деятельность:  

Лепка/Аппликация  

 

9.00 - 9.20 

 

 

20 минут 

 

ОО – Физическая культура 

ОД - Бассейн 

 

9.35 – 10.15 

(1 подгруппа) 

10.15-10.55 

(2 подгруппа) 

 

20 минут 

 

Пятница ОО – Речевое развитие  

ОД – Развитие речи: формирование 

словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная 

речь/Художественная  

литература.  

 

9.00 - 9.20 

 

20 минут 

 

ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Музыкальная деятельность 

 

9.30 – 09.50 

 

20 минут 
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Расписание занятий средней группы «Художники»  

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Образовательная область, занятия Время Продолжитель

ность 

Понедельник  

 
ОО – Познавательное развитие 

ОД- Развитие познавательно-

исследовательской деятельности / 

Ознакомление с предметным окружением / 

Ознакомление с миром природы  

ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура (бассейн) 

 

 

9.00-9.20 

 
9.35-10.15 

(1 подгруппа) 

10.15-10.55 

(2 подгруппа) 

 

 

20 минут 

 

 

20 минут 

Вторник ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура 

ОО – Художественно - эстетическое 

развитие 

ОД - Изобразительная деятельность: 

лепка/аппликация 

9.00 – 9.20 

 

 

9.30 - 9.50 

20 минут 

 

 

20 минут 

Среда  

 

ОО - Художественно - эстетическое развитие 

Занятие – Музыкальная деятельность 

 

ОО – Речевое развитие 

Занятие – Развитие речи: формирование 

словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь  

 

9.00 -9.20 

 

 

 

 

9.30 - 9.50 

20 минут 

 

 

 

 

20 минут 

Четверг ОО – Познавательное развитие 

Занятие – Формирование элементарных 

математических представлений 

 

ОО – Физическое развитие 

Занятие – Физическая культура 

 

9.00 – 9.20 

 

 

 

 

9.30 – 9.50 

 

20 минут 

 

 

 

 

20 минут 

Пятница  

 

ОО - Художественно - эстетическое развитие 

Занятие – Музыкальная деятельность 
 

ОО – Художественно - эстетическое развитие 

Занятие - Изобразительная деятельность: 

рисование 
 

9.00 – 9.20 

 

 

 

9.30 – 9.50 

20 минут 

 

 

 

20 минут 
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Расписание занятий старшей группы «Артисты»  

на 2024-2025 учебный год 

Дни недели Образовательная область, 

образовательная деятельность с детьми 

Время Продолжите

льность 

Понедельник  ОО – Познавательное развитие  

ОД – Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 

ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура (бассейн) 

 

9.00 - 9.25 

 

10.55-11.40 

(1 подгруппа) 

11.40-12.20 

(2 подгруппа) 

 

25 минут 

 

 

25 минут 

Вторник   ОО – Познавательное развитие 

ОД – Формирование элементарных 

математических представлений   

ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура 
ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Рисование 

 

9.00 - 9.25 

 

10.10-10.35 

 

9.35-10.00 

 

25 минут 

 

25 минут 

 

25 минут 

Среда  ОО – Речевое развитие  

ОД – Развитие речи: формирование 

словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная 

речь 

ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Музыкальная деятельность 

 

9.00 - 9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

 

 

 

25 минут 

 

 

25 минут 

 

 

 
Четверг  ОО – Познавательное развитие 

ОД – Ознакомление с предметным 

миром 

ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Рисование 

ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Музыкальная деятельность 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

10.15-10.40 

 

25 минут 
 

25 минут 

 
 

25 минут 

Пятница ОО – Речевое развитие  

ОД – Развитие речи: формирование 

словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная 

речь 

ОО – Художественно – эстетическое 

развитие 

ОД – Изобразительная деятельность: 

лепка/аппликация 
ОО – Физическое развитие 

ОД – Физическая культура 
 

 

9.00 – 9.25 

 

 

 

9.35-10.00 

 

 

 

10.10-10.35 

 

25 минут 

 

 

 

25 минут 

 

 

 

25 минут 
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Расписание занятий старшей группы «Музыканты»  

на 2024-2025 учебный год 

Дни недели Образовательная область, занятия с 

детьми 

Время Продолжите

льность 

Понедельник  1.ОО – Познавательное развитие 

Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности / Ознакомление с предметным 

окружением / Ознакомление с миром природы 

 

9.00– 9.25 

 

25 мин 

2. ОО – Художественно - эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность: рисование  
 

9.35 – 10.00 

 

25 мин 

3.ОО – Физическое развитие  

 Физическая культура 
 

12.10- 12.35 

 

25 мин 

Вторник   1.ОО - Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических 

представлений  

 

9.00 – 9.25 

 

 

25 мин 

2.ОО – Речевое развитие 

Развитие речи: формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, 

связная речь  

 

9.35-10.00 

 

25 мин 

3.ОО - Художественно - эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность  
 

10.30– 10.55 

 

 

25 мин 

Среда  1.ОО – Речевое развитие 

Развитие речи: формирование словаря, звуковая 

культура речи, грамматический строй речи, 

связная речь  

 

9.00 – 9.25 

 

25 мин 

2. ОО – Физическое развитие  

Физическая культура 
 

10.35-11.00 

 

25 мин 

Четверг  1. ОО - Художественно - эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность: Лепка 

/Аппликация 

2.ОО – Физическое развитие 

 Физическая культура в бассейне 

 

9:00-9.25 

 

10:55 – 11.40 

(1 подгруппа) 

11.40-12.20 

(2 подгруппа) 

 

25 мин 

 

25 минут 

Пятница  1.ОО – Познавательное развитие 

Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности / Ознакомление с предметным 

окружением / Ознакомление с миром природы 

 

9.00– 9.25 

 

25 мин 

2.ОО - Художественно - эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность: рисование  
 

9:35 – 10.00 

 

25 мин 
3.ОО - Художественно - эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 
10.10-10.35 25 мин 
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